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Cours Lieu Horaires 
Cours de code  

Sans enseignant 
Dans l’établissement Aux horaires d’ouverture de l’établissement 

Une séance à chaque heure  

Cours de code 
En distanciel 
 (Prépa code) 

A la maison  
(Sur téléphone ou ordinateur) 

Accès en illimité et à toute heure 

Cours de code  
Avec enseignant 

Dans l’établissement Durée de la séance 1h 

Stage code  
Avec enseignant 

Dans l’établissement Horaires définis par l’établissement 

Cours théoriques Avec 
enseignant 

Dans l’établissement Horaires définis par l’établissement 
Mercredi 16h – 18h  

Thèmes des cours 
théoriques 

Vérifications du véhicule, premiers secours 

  Dispositions légales en matière de circulation routière 
Précautions nécessaires à prendre en quittant le véhicule 

  Le conducteur 
Eléments mécaniques liés à la sécurité de la conduite 

  La route      
Règles d'utilisation du véhicule en relation avec le respect de l'environnement 

  Les autres usagers de la route
Réglementation générale et divers 

Cours Lieu Horaires 

Leçons de conduite Départ à l’établissement 
Domicile  

Autres lieux (en accord) 

Sur prises de rendez-vous 
Du lundi au samedi  

De 10h à 19h 
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Théoriques et pratiques COURS moto 
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Cours Lieu Horaires 
Cours de code  

Sans enseignant 
Dans l’établissement Aux horaires d’ouverture de l’établissement 

Une séance à chaque heure  

Cours de code 
En distanciel 
 (Prépa code) 

A la maison  
[Sur téléphone ou ordinateur] 

Accès en illimité et à toute heure 

Cours de code  
Avec enseignant 

Dans l’établissement Durée de la séance 1h 

Stage code  
Avec enseignant 

Dans l’établissement Horaires définis par l’établissement 

Cours théoriques 
 Avec enseignant 

Dans l’établissement Horaires définis par l’établissement : 
Samedi 10h – 12h 

Thèmes des cours 
théoriques 

  Analyser les accidents les plus caractéristiques 
 Les premiers secours 

  Appréhender les situations d’utilisation de ce véhicule 
Conduite sous la pluie, la nuit 

  Anticiper et détecter les dangers 
 Connaître l’expérimentation et règle de circulation 

  Se rendre détectable 
Rôle de l’infrastructure  

  Equipements protecteurs utiles et obligatoires
Risques concernant l’adhérence 

 La pression sociale      
Conséquences physiques et physiologiques 

Cours Lieu Horaires 

Leçons de conduite Départ à l’établissement 
Départ de la piste moto 

Sur prises de rendez-vous 
Du lundi au samedi  

De 10 à 19h 
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HORAIRES COURS THÉORIQUES :
Les horaires de cours théoriques ci-dessous concernent : 

Le Code :  - Les Séries de Test avec correction Automatique (STA) - Les Séries de Test avec 

correction par l'Enseignant de la conduite et de la sécurité routière (STE) - Les Évaluations Conseils 

par l'enseignant de la conduite et de la sécurité routière (EC).  

Les thèmes de la sécurité routière :  

o Alcool et conduite, vitesse,

o Téléphone,

o Fatigue,

o Drogues,

o Autres dangers :

o Les facteurs de risques en moto :

- L’alcool et les drogues, stupéfiants, médicaments, cannabis

- La vitesse excessive, 

- L’illusion de visibilité, 

- L’état de la chaussée,

- La météo,

- L’état du véhicule,

- Les facteurs aggravants [l’absence de protection, les obstacles fixes]. 

- 12 fiches moto pour les permis A1/A2-A

- Cas d’accidents les plus caractéristiques : accidents en collision les plus

caractéristiques, accidents en solo les plus caractéristiques.

JOURS HORAIRES 
LUNDI 14H – 19H 
MARDI 14H – 19H 
MERCREDI 10H – 12H 

14H – 19H 
JEUDI 14H – 19H 
VENDREDI 10H – 12H 

14H – 19H 
SAMEDI 10H – 14H 
HORAIRES D’INTERVENTION DES MONITEURS : 
Tous les jours, les moniteurs font 1 H de cours collectifs. 
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